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01. DEFINICAO

02. METODO EXECUTIVO

Tratam-se das aberturas em solo para a
implantacdo de blocos de fundacdo, sapatas
isoladas ou corridas, reservatdrios enterrados ou
qualquer outra estrutura abaixo do nivel natural do
terreno. Podem ser executadas mecéanica ou
manualmente.

Materiais

O material procedente da escavacdo do terreno
natural, geralmente, é constituido por solo,
alteracdo de rocha, rocha ou associacdo destes
tipos.

Para os efeitos desta Especificacéo sera adotada a
seguinte classificagéo:

Material de 12 categoria

Compreende os solos em geral, residuais ou
sedimentares, seixos rolados ou ndo, com didmetro
maéaximo inferior a 0,15 m, qualquer que seja o teor
da umidade apresentado.

Material de 22 categoria

Compreende os solos de resisténcia ao desmonte
mecéanico inferior a rocha ndo alterada, cuja
extracdo se processe por combinacdo de métodos
gue obriguem a utilizacdo de equipamento de
escarificagdo de grande porte. A extracao,
eventualmente, poderd envolver o uso de
explosivos ou processo manual adequado. Incluidos
nesta classificacdo os blocos de rocha, de volume
inferior a 2 m3® e os matacdes ou pedras de
didmetro médio entre 0,15 m e 1,00 m.

Material de 32 categoria

Compreende os solos de resisténcia ao desmonte
mecanico equivalente a rocha néo alterada e blocos
de rocha, com diametro médio superior a 1,00 m,
ou de volume igual ou superior a 2 ms3, cuja
extracdo e reducdo, a fim de possibilitar o
carregamento, se processem com 0 emprego
continuo de explosivos e de rompedor.

Interferéncias

Antes de ser iniciada a escavacao, deverd ser feita
a pesquisa das interferéncias existentes no trecho a
ser escavado, para que ndo sejam danificados
quaisquer tubos, caixas, postes ou outra estrutura
gue esteja na zona atingida pela escavacdo ou em
suas proximidades.

As sondagens poderdo ser executadas por processo
manual ou mecanizado, devendo-se observar
cautela extrema, principalmente quando houver
expectativa de interferéncia de rede de energia
elétrica, rede telefébnica ou redes de &gua e
adutoras.

Ao se proceder as sondagens, a Contratada devera
estar de posse das plantas de possiveis
interferéncias de outros servicos publicos. Se
possivel, devera fazer-se acompanhar dos técnicos
das empresas responsaveis, durante sua execucgao.

Na auséncia dos projetos de servicos publicos
existentes, as sondagens deverdo ser executadas
nos pontos extremos da escavacao e a cada 20 m.

As interferéncias deverdo ser cadastradas, com
pontos de amarracdo suficientes para a facil
deteccdo pela equipe de producdo, quando da
execucao da escavacédo propriamente dita, devendo
ser apresentado a Fiscalizacdo, “croquis” das
localizacdes, antes do inicio dos servigos.

Caso o servico de escavagdo nao tenha inicio
imediato, as cavas executadas para as sondagens
deverdo ser reaterradas e o0 pavimento
reconstituido, conforme Especificagdes préprias.

As areas onde estiverem sendo executados
servicos de sondagem deverdo estar devidamente
protegidas e sinalizadas ao trafego de veiculos e
pedestres.

Quando existir cabo subterraneo de energia nas
proximidades das escavacgdes, as mesmas soO
poderdo ser iniciadas quando o cabo estiver
desligado. Na impossibilidade de desligar o cabo,
devem ser tomadas medidas especiais junto a
concessionaria.

Ocorrendo interferéncia com instalagbes de outros
servi¢os publicos, ndo identificada nos servigos de
sondagem, a CEHOP devera ser comunicada e o
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servico paralisado até que sejam autorizados e
efetuados os respectivos remanejamentos.

Se a escavagdo interferir com galerias ou
tubulacdes devera ser executado o0 escoramento
para a sustentacdo das mesmas.

Escavacéo

A adocdo da escavagdo manual dependera da
natureza do solo, das caracteristicas do local
(topografia, espaco livre, interferéncias) e do
volume a ser escavado, ficando sua autorizacdo a
critério da Fiscalizagéo.

Deverdo ser seguidos o0s projetos e as
Especificacbes no que se refere a locacgao,
profundidade e declividade da escavacgéao.
Entretanto, em alguns casos, as escavacdes
poderéo ser levadas até uma profundidade superior
a projetada, até que se encontrem as condi¢des
necessérias de suporte para apoio das estruturas, a
critério da Fiscalizagéo.

Nas escavacgbes executadas proximas a prédios ou
edificios, vias publicas ou servidbes, deverdo ser
empregados métodos de trabalho que evitem as
ocorréncias de qualquer perturbacdo oriunda dos
fendbmenos de deslocamento, tais como :

i Escoamento ou ruptura das fundacdes;

& Descompressédo do terreno da fundacéo;

I
& Descompressédo do terreno pela agua.

Quando necessario, os locais escavados deverao
ser isolados, escorados e esgotados por processo
gue assegure protecdo adequada.

As escavacbes com mais de 125 m de
profundidade deverdo dispor de escadas ou
rampas, colocadas proximas aos postos de
trabalho, a fim de permitir, em caso de emergéncia,
a saida rapida dos trabalhadores,
independentemente da adocdo de escoramento.

As areas sujeitas a escavacdes em carater
permanente deverdo ser estabilizadas de maneira a
ndo permitir movimento das camadas adjacentes.

Em caso de valas, deverdo ser observadas as
imposicdes do local do trabalho, principalmente as
concernentes ao transito de veiculos e pedestres.

As grelhas, bocas de lobo e os tampfes das redes
dos servicos publicos, junto as escavacoes,
deverdo ser mantidos livres e desobstruidos.

Material proveniente da escavacgao

Quando o material for considerado, a critério da
Fiscalizacéo, apropriado para utilizagdo no reaterro,
serd ele, a principio, estocado ao longo da
escavagdo, a uma distancia equivalente a
profundidade escavada, medida a partir da borda do
talude.

Em vias publicas onde a deposicdo do material
escavado puder acarretar problemas de seguranca
ou maiores ftranstornos a populacdo, podera a
Fiscalizacdo, a seu critério, solicitar a sua remoc¢ao
e estocagem para local adequado, para posterior
utilizacao.

Materiais ndo reutilizaveis serdo encaminhados aos
locais de “bota-fora”.

Regularizacdo do fundo da escavacéao
fundo da

Ao se atingir a cota de projeto, o
escavacgao sera regularizado e limpo.

Atingida a cota, se for constatada a existéncia de
material com capacidade de suporte insuficiente
para receber a peca ou estrutura projetada, a
escavacado devera prosseguir até que se possa
executar um “colch&do” de material de base, a ser
determinado de acordo com a situacao.

No caso do fundo da escavacdo se apresentar em
rocha ou material indeformavel, a sua cota devera
ser aprofundada, no minimo, em 0,10 m, de forma
a se estabelecer um embasamento com material
desagregado, de boa qualidade (normalmente, areia
ou terra). A espessura desta camada deverd ser
determinada de acordo com a especificidade da
obra.

Escoramentos

Caso sejam necessarios, serdo empregados 0s
tipos de escoramento prescritos nas Especificacdes
da CEHOP , conforme seus padrdes e detalhes,
salvo autorizacdo da Fiscalizacao.

Os escoramentos utilizados poderéo ser dos tipos :
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Pontaleteamento

Utilizado em solos coesivos, geralmente em cota
superior ao do lencol freatico e em profundidades
menores.

Neste caso, a superficie lateral da vala ou cava é
contida por tabuas verticais de madeira de lei de
1"x 10" (até 2,00 m de profundidade) ou por
pranchas de madeira de lei de 6 x 16 cm (acima de
2,00 m de profundidade), espacadas de 1,35 m e
travadas na transversal por estroncas com diametro
de 10 cm, distanciadas verticalmente de 1,00 m.

Poderdo, também, ser utilizadas pranchas
metalicas, espacadas de 1,35 m e travadas na
transversal por estroncas com diametro de 20 cm,
distanciadas verticalmente de 1,00 m. A cravacao
dos perfis metdlicos podera ser feita por bate-
estacas (queda livre), martelo vibratério ou pré-furo.

Escoramento Descontinuo

Utilizado nas escavacbes em solos coesivos,
geralmente em cota superior ao nivel do lencol
freatico.

Neste tipo de escoramento, a superficie lateral da
vala ou cava é contida por tadbuas verticais de
madeira de lei de 1" x 10" (at¢é 2,00 m de
profundidade) ou por pranchas de madeira de lei de
6 x 16 cm (acima de 2,00 m de profundidade),
espacgadas de 0,30 m e travadas longintudinalmente
por longarinas de madeira de lei de 6 x 16 cm (até
2,00 m de profundidade) ou de 8 x 18 cm (acima de
2,00 m de profundidade), em toda a sua extenséo.
Travando as longarinas, em sentido transversal, sdo
utiizadas estroncas de madeira (geralmente,
eucalipto) com didmetro de 0,20 m, espacadas de
1,35 m, exceto em suas extremidades, das quais as
estroncas ficam afastadas 0,40 m. As longarinas
sdo espacadas verticalmente de 1,00 m.

Podem também ser utilizados, em combinacbes
variadas, perfis metalicos verticais, longarinas
metalicas e pontaletes metdlicos, em substituicdo
as pecas de madeira, mantendo-se, porém, 0s
mesmos espagamentos.

A cravacdo dos perfis metalicos pode ser feita por
bate-estacas (queda livre), martelete pneumatico.

Escoramento Continuo

Utilizado em escavacbes de solos arenosos, sem
coesao, ou quando alguma circunstancia exigir uma
condicdo estanque das paredes da escavagao.

A superficie lateral da vala ou cava é contida por
tabuas verticais de madeira de lei de 1"x 10" (até
2,00 m de profundidade) ou pranchas de madeira
de lei de 6 x 16 cm (acima de 2,00 m de
profundidade), encostadas umas as outras e
travadas longitudinalmente por longarinas de
madeira de lei de 6 x 16 cm (até 2,00 m de
profundidade) ou de 8 x 18 cm (acima de 2,00 m de
profundidade) em toda a sua extensdo. Travando as
longarinas, em sentido transversal, sdo utilizadas
estroncas de madeira (geralmente, eucalipto) de
diametro 20 cm, espacadas de 1,35 m, exceto em
suas extremidades, das quais as estroncas ficam
afastadas 0,40 m. As longarinas deverdo estar
espacadas entre si de 1,00 m na vertical.

Podem também ser utilizados, em combinacbes
variadas, perfis metalicos verticais, longarinas
metalicas e pontaletes metdlicos, em substituicdo
as pecas de madeira, mantendo-se, porém, o0s
mesmos espagamentos.

Escoramento Especial

Utilizado em escavacbes de solos arenosos, sem
coesdo, ou quando o escoramento continuo for
insuficiente para propiciar uma condigdo estanque
adequada as paredes da escavacao.

A superficie lateral da vala ou cava é contida por
pranchas verticais de madeira de lei 6 x 16 cm, do
tipo macho e fémea, travadas horizontalmente por
longarinas de 8 x 18 cm em toda a sua extensao.
As longarinas séo travadas, longitudinalmente, por
estroncas de madeira de didmetro 20 cm,
espacadas de 1,35 m, exceto em suas
extremidades, das quais as estroncas ficam
afastadas 0,40 m. As longarinas deverdo ser
espacadas verticalmente entre si de 1,00 m.

Em escavacgdes abaixo do lencol freético, em solos
gue apresentem reais dificuldades quanto a fixagao,
estanqueidade e equilibrio do fundo da vala ou
cava, 0 escoramento devera ter uma profundidade
adicional, a ser aprovada pela Fiscalizacéo.

Devera ser utilizado escoramento sempre que as
paredes laterais do corte forem constituidas de solo
passivel de desmoronamento, independente da
profundidade da escavagéo.
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Os Escoramentos sdo objeto de especificacdo
propria (2.13.08 — Escoramentos de Valas, Cavas e
Pocos).

Escavacdo em rocha
Desmonte a fogo

A utilizacdo de explosivos deverd ser previamente
autorizada pela Fiscalizagéo.

Nas escavacdes com emprego de explosivos, seréo
obedecidas as regulamenta¢des técnicas e legais
concernentes a atividade.

Deverd ser apresentada a autorizagdo do 6rgao
competente para transporte, armazenamento e uso
de explosivos, antes do inicio das detonacdes.

A Contratada devera apresentar um plano de fogo,
para aprovacgédo pela Fiscalizacéo.

A aprovacdo de um plano de fogo pela Fiscalizagéo
ndo exime a Contratada suas responsabilidades.

A éarea de fogo devera ser protegida contra a
projecdo de particulas, quando expuser a risco,
trabalhadores e terceiros. Em funcdo das condicoes
locais, poderd ser exigido o uso de redes de
seguranca, sem 6nus para a CEHOP.

A detonacgdo das cargas deverd, obrigatoriamente,
ser precedida e seguida de sinais de alerta;

A carga das minas sera feita somente por ocasido
da execucao dos trabalhos de detonacéo, jamais na
véspera ou mesmo com simples precedéncia de
horas;

As detonacBes deverdo ser programadas para
horarios que nao perturbem o repouso dos
moradores das vizinhancas e que ndo coincidam
com aqueles de maior movimento.

Sempre que, de acordo com a indicacdo do projeto
ou por determinacéo da Fiscalizacao, for necessario
preservar a estabilidade e resisténcia dos cortes
executados em rocha, estes deverdo ser
conformados utilizando-se pré-fissuramento
(detonagéo controlada do perimetro, realizada antes
da escavacao), fogo cuidadoso — “cushion blasting”
(detonagdo controlada do perimetro, realizada
durante a escavacdo) ou perfuracdo em linha. O
diametro dos furos e a técnica de detonagdo a ser

utilizada ficardo subordinados a aprovacdo da
Fiscalizacao.

No decorrer do desmonte a fogo, o escoramento
devera ser permanentemente inspecionado e
reparado apos a ocorréncia de qualquer dano.

Desmonte a frio

Sempre que for inconveniente ou desaconselhavel
o emprego de explosivos, a critério da Fiscalizagao,
sera utilizado o desmonte a frio, empregando-se o
processo manual, mecanico (rompedor) ou
pneumatico (cunha metalica).

Sinalizacéo e Protecéo

A escavacgdo devera ser executada observando-se
as normas de seguranca dos trabalhadores,
veiculos e pedestres.

Deverdo ser tomadas as providéncias necessarias
para prevenir possiveis acidentes que possam
ocorrer durante a execucdo do servico, devido a
falta ou deficiéncia de sinalizagdo e protecao.

Deverdo ser providenciadas faixas de seguranca
para o livre transito de pedestres, especialmente
junto a escolas, hospitais e outros locais de
aglomeracéo de pessoas.

Deverdo ser previstos passadicos para veiculos,
nos locais em que ndo houver bloqueio de transito e
nas saidas das garagens.

A sinalizagdo e protecdo das escavacOes deverédo
ser executadas de acordo com as posturas
municipais e exigéncias de 6rgdos publicos locais
Ou concessionarias de servicos.

A protecdo e a seguranca das obras sédo objeto de
especificacdo propria (2.04.03 - Servicos de
Protecéo e Seguranca).

Equipamentos para escavacfes mecanizadas

Os equipamentos a serem utilizados deverdo ser
adequados aos tipos de escavacdo. Nas valas ou
cavas de profundidade até 4,0 m, serdo utilizadas
retroescavadeiras. Independentemente do
equipamento utilizado, o trecho final da escavacao
e o fundo da vala serdo regularizados
manualmente.
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As escavacdes mecanicas com profundidade acima Profundidade . .
daquela alcancada pela retroescavadeira, devera da Largura Minima Livre
ser executada com escavadeira hidraulica. Caso a Escavacdo para Trabalho
Contratada ndo disponha de tal equipamento, a (m) (cm)
Fiscalizacdo podera permitr o uso de 0.00a1.30 20
retroescavadeira, considerando-se, neste caso, a - -
ressalva feita nos Critérios de Medigdo desta 1312200 40
Especificacao. 2,01 a 3,00 50
p 3,01 a4,00 60
03. CRITERIOS DE CONTROLE 4,01 a 5,00 70
5,01 a 6,00 80

A responsabilidade civil, as conseqiiéncias legais e
0s custos, decorrentes de acidentes,
remanejamentos devido a interferéncias e
eventuais danos causados a propriedades publicas
ou privadas, ficardo a cargo da Contratada.

Escoramento

A Fiscalizacdo podera solicitar o calculo do
escoramento, podendo, a seu critério, substitui-lo
por um aumento da inclinacdo dos taludes das
paredes da escavacao.

O escoramento devera ser dimensionado de acordo
com a profundidade e a natureza dos solos a serem
escavados, devendo ser consideradas as
dimensdes reais necessarias. As dimensdes
apresentadas nesta Especificacdo sao as minimas
permitidas.

Para elaboracdo do projeto e execugcdo das
escavagles a céu aberto, deverdo ser observadas
as condi¢fes exigidas na NBR 9.06/85 — Seguranca
de Escavacgbes a Céu Aberto, da ABNT e a NR18
da Portaria No 4 de 04/07/95 (Lei 6.514/77 do
Ministério do Trabalho).

Deverdo ser rejeitadas todas as pecas do
escoramento que, por defeito, possam comprometer
sua estabilidade.

Escavacéo

A profundidade e as dimensfes das escavacodes
serdo definidas em projeto. As escavacOes deverdo
apresentar as seguintes larguras minimas livres
para trabalho:

Consideracoes :

Largura Livre para Trabalho

Escoramento

SN
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Larguras Aproximadas Ocupadas Pelos Escoramentos (cm)

Profundidade Pontaleteamento gggct:g]#t?nzlcj) Especial Metalico-Madeira
0,00 a 2,00 5 20 30 30
2,01 a 3,00 15 30 30 30
3,01 a 4,00 15 30 30 30
4,01 a 5,00 - 30 30 30
5,01 a 6,00 - 30 30 30

Para profundidades acima de 6,00 m deve-se
adotar 0,10 m na largura da escavacéo, para cada
metro adicional de profundidade, sendo necesséria
a elaboracao de projeto especifico.

Escavacdo em rocha

Desmonte a fogo

Em cada plano de fogo deveréo ser indicados :

i Os espacamentos, profundidade e disposicdes

dos furos;
& As cargas e tipos de explosivos;

5 As ligagBes elétricas das espoletas, com calculo
da resisténcia total do circuito;
£i O método de detonagéo;

i As caracteristicas da fonte de energia ou
ligacGes de cordel com retardadores;

& Tipo e método de ligacdo.

Os servicos de desmonte de rocha deverdo ser
orientados por responsavel técnico legalmente
habilitado.

O “Cabo de Fogo” ou “Blaster” devera ser
aprovado, previamente, pela Fiscalizagdo. O
mesmo ficara responsavel pelo armazenamento,
preparacdo das cargas, carregamento das minas,
ordens de fogo, detonacéo e retirada das que nao
explodirem, destinagdo das sobras de explosivos e
pelos dispositivos elétricos necessarios as
detonacdes.

A depender do volume do desmonte de rocha,
deverd ser solicitado a Contratada, antes e durante
a execucao das escavacoes, testes com explosivos,

para verificagdo dos planos de fogo. Tais testes
deverdo ser realizados dentro dos limites da

escavacdo. Caso necessario, serdo realizadas
medicdes sismicas.

Os resultados serdo analisados pela Fiscalizacdo e
o plano de fogo podera ser aceito ou rejeitado.

A Contratada arcara com a responsabilidade civil
por danos causados a terceiros em decorréncia
deste servico.

Qualquer excesso de escavacdo no fundo da vala,
sem necessidade, devera ser preenchido com areia,
p6é de pedra ou outro material aprovado pela
Fiscalizacao.

Excessos de escavacdo devido a cortes em
desacordo com as definicbes de projeto,
desmoronamentos, ruptura hidraulica de fundo de
cava ou deficiéncia de escoramento, serdo de
responsabilidade da Contratada.

04. CRITERIOS DE
PAGAMENTO

MEDICAO E

Os servicos serdo medidos por volume (m3)
escavado e aprovado, por categoria de material,
calculado conforme o projeto.

No caso de escavacgdes sem projeto, 0 volume sera
medido no local, admitindo-se os valores méaximos
constantes nas tabelas desta Especificacao.

N&o ser8o pagas escavacbes em excesso, que
ultrapassem as dimensfes previstas em projeto,
sem que sejam absolutamente necessarias. O
mesmo critério cabera a remogdo e recomposicao
desnecessarias de pavimentos .

N&o sera pago preenchimento do fundo de vala ou
cava escavada em excesso, sem necessidade.
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O escoramento, quando utilizado, ser4d medido
separadamente.

Havendo substituicdo de escoramento por aumento
da inclinacdo dos taludes da escavacao, sera pago,
a Contratada, 0 excesso de escavagdo e nao o
escoramento que poderia ter sido executado.

Observacéao:

As composicbes de escavacdo manual estédo
divididas em faixas de 1,50 m, por ser esta uma
altura aceitavel para que um homem de estatura
normal remova o material verticalmente, seja para
a borda da escavacdo, seja para plataformas
intermediarias.

O pagamento serd efetuado por preco unitario
contratual, conforme medicdo aprovada pela
Fiscalizacdo, estando nele incluidos todo o
equipamento e pessoal necessarios, bem como os
encargos e outras despesas necessarias a sua
execucao.
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05. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

FONTE | CODIGO DESCRICAO

AESBE Manual para Orcamentacdo de Obras de Saneamento
ABNT NBR 9.061/85 |Seguranca de Escavagdo a Céu Aberto
Ministério

do NR18 Legislacdo em Seguranca e Saude no Trabalho
Trabalho

Esta Versao 01
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